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Bien que fréquente dans les situations d’abus sexuels intra-familiaux, la problématique de 
l’inceste fraternel demeure encore taboue et rarement pensée en psychanalyse.   
 
À partir du mythe, de la littérature et de la clinique, les auteurs déplient les différents aspects 
de ce « système-inceste » qui traduit une défaillance parentale et filiale dans la transgression 
de l’interdit fondamental des rapports sexuels entre parents et enfants comme entre frères et 
sœurs. Le respect de l’interdit de l’inceste permet la structuration psychique, l’inscription dans 
l’ordre symbolique et l’affiliation dans les générations.  
 
Ce livre propose des clés pour saisir la volonté de prise de pouvoir et de domination d’un aîné 
sur un plus jeune, avec des répercussions dévastatrices sur le fonctionnement psychique et la 
vie psycho-affective et sexuelle de la victime, mais également des conséquences sur les 
générations suivantes dans la déstructuration de la filiation et la transmission du « poison » 
incestueux.  
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Monique Lauret, psychiatre, psychanalyste, exerce à Toulouse. Membre de la Société 
freudienne de psychanalyse (SPF), membre de la Fondation européenne de la 
psychanalyse (FEP), présidente de Psycha 31.  
 
Avec la participation de Sophy Camacho, Marielle David, Brigitte Dollé-Monglond, Claire 
Gillie, Isabelle Pignolet de Fresnes, Joseph Rouzel 
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